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DÉBUT DES ACTIVITÉS: LUNDI 1er OCTOBRE 2025

Toutes les activités devront avoir un nombre minimun d’élèves inscrits. Les activités n’ayant pas
le nombre suffisant de participants ne se réaliseront pas.

Les inscriptions devront être remises au secrétariat du Lycée ou envoyées par e.mail
(secretariatprimaire@lyceebelair.es) . Date limite des inscriptions:  MERCREDI 24.09.25.
Remettre un formulaire d'inscription par activité et par élève. 

INFORMATIONS GÉNÉRALES

Le montant mensuel de l'activité sera inclus dans la facture de chaque mois. Le mois d'essai
également.

Les élèves souhaitant essayer une activité extrascolaire, pourront le faire UNIQUEMENTau cours du
mois d’OCTUBRE. À partir du mois de NOVEMBRE,   AUCUN changement  et AUCUNE annulation ne
sera autorisée et le montant ne sera pas remboursé. 



NATATION MATERNELLE (PS-MS-GS)

en complément des activités sportives
réalisées au cours des horaires scolaires.

MERCREDI de 17H00 à 18h00
Places limitées minimum 10 - maximum 14
Prix: 40'00 €/mois

Coordinatrice: mme. PAULA GROSSI



classes horaires jours

CP et CE1 De 17h00 à
18h00

Lundi - Mardi -
Jeudi-vendredi

CE2 et CM1 De 17h00 à
18h00

Lundi et Jeudi
ou

Mardi et
Vendredi

du CM2  à
la

terminale

De 17h10 à
18h45

Lundi et jeudi
ou

Mardi et Vendredi

groupes prix

Max. 10
places

35'00 €/mois
(1 jour)

Max. 10
places

50'00 €/mois
(2 jours)

Max. 10
places

60'00 €/mois
(2 jours)

COMPÉTITION de natation (du CP à la Terminale)
Coordinatrice: PAULA GROSSI  (natacionbelair@hotmail.com)

À partir du CE1, les élèves s´inscrivant à cette activité feront partie de l´Équipe
de Natation du lycée et  participeront à plusieurs compétitions scolaires.
À partir du CE2, il est OBLIGATOIRE de réaliser 2 jours d'entraînement. 



SURFSKATE (Du CP à la  2nde)
Organisé par: Cubelles Surf Club (info@cubellessurfclub.com)

Sport comparable au surf qui apporte des bénéfices 
 physiques et psychologiques... Vient essayer !

jeudi de 17H00 à 18h15
Places limitées minimum 10 - maximum 12
Prix: 45'00 €/mois
 Inclus: matériel, assurances obligatoires (R.C) et accidents



classes horaires jours

CP et CE1 De 17h00 à
18h15

Mardi et/ou
Jeudi

CE2 et CM1 De 17h00 à
18h15

Mardi et/ou
Jeudi

CM2 et 6ème De 17h00 à
18h15

Lundi et/ou
Vendredi

groupes prix

minimum 7
places

tous les
groupes

35'00 €/mois
(1 JOUR)

45'00 €/mois
(2 JOURS)

HANDBALL
Organisé par: Club handbol Ribes

Inclus: assurance, fiche "Consell Esportiu" et possibilité de compétitions scolaires, les
samedis matins ou des rencontres amicales.

www.handbolribes.cat 
INFORMACIÓN: areaesportiva@handbolribes.cat 



PSYCHOHANDBALL(GS)
Organisé par: Club handbol Ribes

Jeux de psychomotricité et initiation au handball pour
garçons et filles des classes de GS.

MERCREDI de 17H00 à 18h00
Groupe minimum 8 - maximum 12
Prix: 30'00 €/mois



THEÂTRE EN FRANÇAIS  

LUNDI  de 17H10 à 18h15
CLASSES: du CP au cm2

Places limitées minimum 6 - maximum 14

Prix: 55'00 €/mois

Professeure: Mme. Maud Saillard
Diplômée de l´École "Cours Florent"

cette activité a pour vocation d’initier les élèves au
monde du théâtre et  a pour but de créer et de
représenter une oeuvre tout en les aidant à améliorer la
langue et à mieux s´exprimer.



AIDE AUX DEVOIRS  

Par M. David Meseguer

LUNDI et/ou MERCREDI de 17H10 à 18h15
Places limitées minimum 6 - maximum 15

Prix: 30'00 €/mois - 1 jour
Prix: 45'00 €/mois - 2 jours

Nous offrons un accompagnement
multidisciplinaire pour aider les
élèves à faire leurs devoirs
scolaires.

Du CP au CM2 



AIDE AUX DEVOIRS  

Par Mme. sarah le jour

mardi / jeudi DE 8H30 à 9h15

Places limitées minimum 6 - maximum 10

Prix: 30'00 €/mois - 1 jour
Prix: 45'00 €/mois - 2 jours

Nous offrons un accompagnement multidisciplinaire
pour aider les élèves à faire leurs devoirs scolaires.

De la 6ème àla 3ÈME 



MUSIQUE
Par M. Thomas François

Places limitées minimum 6 - maximum 15
Prix: 35'00 €/mois 

Classes au cours desquelles les élèves
joueront plusieurs instruments, chanteront,
composeront des rythmes et des mélodies,
danseront...afin de développer leurs
capacités motrices, la concentration, la
mémoire, la maîtrise de leur corps et leurs
possibilités d´expression.

CLASSES: GS et CP

CLASSES: CE1 et CE2

Places limitées minimum 6 - maximum 12

Prix: 35'00 €/mois 

MERCREDI de 17h10 à 18h15

JEUDI de 17h10 à 18h15



CLASSES: De la GS à la 2nde 

TAE KWON DO et aikido

Places limitées minimum 6 - maximum 12

LUNDI et/ou MERCREDI de 17h00 à 18h20 

d’Améliorer la forme physique
de Développer la maîtrise de soi
de Stimuler l´auto confiance

Prix: 50'00 €/mois 

La pratique de ce sport permet  : 
d’Encourager la discipline
de Stimuler la concentration

(prix identique pour 1 jour ou 2 jours/semaine)



ANGLAIS: par : Accent English Academy

CLASSES: ps - MS-GS : LUNDI de 17h00 à 18h00

Prix: 55'00 €/mois 

CLASSES: CP-CE1 : mardi de 17h00 à 18h15

Places limitées minimum 6 - maximum 10
CLASSES: ce2 -CM1 - CM2 : jeudi de 17h00 à 18h15

Classes actives au cours desquelles les élèves
amélioreront la connaissance de cette langue à
travers des jeux, des activités, des chansons et des
lectures .

CLASSES: 6ÈME : MERCREDI de 14h00 à 16h00
Prix: 65'00 €/mois 



ÉCHECS EN ANGLAIS
 par M. laurEnce webb

CLASSES du CM1 - CM2: 

Prix 1 jour /semaine: 50'00 €/mois  
Places limitées minimum  8 - maximum 12

CLASSES Du COLLÈGE : LUNDI de 17h15 à 18h15

lundi de 13h30 à 14h15
MERCREDI DE 13h30 à 14h15

CLASSES du CP - CE1 - CE2: 

Places limitées minimum  6 - maximum 10



aRT MaGIque et ART·théRAPIe
par MME. JENNIFER BAUNE

MARDI de 17h10 À 18h15
jEUDI DE 17h15 a 18h15CLASSES  6ème - 5ème - 4ÈME: 

CLASSES  CM1 - CM2: 

Places limitées minimum 6 - maximum 10

Prix: 50'00 €/mois 
Activités créatives pour

concevoir des objets
sacrés d’inspiration multi-

culturelle, élaborés à
partir d’objets recyclés et
qui servent de supports de

projection émotionnelle
ainsi que de stimulants

imaginatifs.

le matériel est inclus dans le prix.



English Book Club
PAR EMMA HEARLE

CLASSES  CE1 - CE2: 
CLASSES  CM1 - CM2: 

MARDI de 13h15 a 14h00
JEUDI de 13h15 a 14h00

Our book club is a lively and creative way to enjoy stories while improving English. Each term, children suggest books and vote on the one we’ll
read. In our sessions, we read aloud to practise pronunciation, act out scenes, play themed games, and create crafts inspired by the story.
Children also join discussions, share their favourite parts or characters, and prepare small presentations. At the end, we review the book
together, giving everyone a chance to practise public speaking.

Places limitées minimum  8 - maximum 12

Prix: 50'00 €/mois

Le club de lecture est une activité  vivante et créative qui permet aux enfants de découvrir des histoires tout en améliorant leur anglais. Chaque trimestre,
les enfants proposent des livres et votent pour celui que nous lirons ensemble. Au cours des séances, les élèves lisent à voix haute pour pratiquer la
prononciation, jouent des scènettes, participent à des jeux en lien avec l’histoire et réalisent des activités manuelles inspirées du livre. Ils échangent
également autour de  passages ou de leurs personnages préférés et préparent de petites présentations. L’activité se termine par une relecture collective
du livre, donnant à chacun l’occasion de s’exercer à l’expression orale face à un public.



Elite  athlete
par:  ai elite sports

CLASSES dE MS-GS-CP:  LUNDI de 17h00 à 18h15
Prix jour : 80'00 €/mois  

CLASSES dE CE1 à terminale: JEUDI de 17h00 À 18h15
Prix jour : 80'00 €/mois  

3 cycles de formation : Au cours de cette étape, l'élève commence à développer une conscience corporelle globale à travers des jeux sensoriels, des défis moteurs
et des dynamiques d'exploration.
Chaque cours stimule les centres d'équilibre, de proprioception et de coordination, activant ses réflexes moteurs et sa capacité d'attention physique.

Programme en 3 niveaux progressifs pour développer les bases physiques et techniques applicables à tout sport : 
Niveau 1 - Mouvement conscient et efficace : les élèves découvrent les 10 piliers de « l'athlète complet » et apprennent à se déplacer en contrôle, équilibre et
coordination. La base idéale pour toute discipline sportive. 
Niveau 2 – Application au sport choisi : chaque élève applique ses apprentissages à un sport spécifique, en personnalisant le travail en fonction de ses capacités
et de ses intérêts. 
Niveau 3 – Spécialisation en groupe : le groupe choisit un sport commun à approfondir. Les aspects techniques, tactiques et sensoriels sont travaillés à l'aide de
simulations, d'analyses posturales et de perfectionnement. 



ACTIVITÉS POUR LES PArents 
NATATION ADULTES 

Peuvent  participer les papas et mamans qui souhaitent  
s'initier ou  se perfectionner aux techniques de natation.

MERCREDI de 18h15 à 19h00 
Prix: 40'00 €/mois 1 JOUR

LUNDI de 19h00 à 19h45 

Prix: 70'00 €/mois 2 JOURS




